
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B e i l a g e  

G U R K E N G E M Ü S E  
4  P E R S O N E N  

 

   V E G E T A R I S C H   

 
Z U T A T E N  

2-4       Gurken (je nach Größe) 

200 g  Sahne 

 

    

Dill 

Salz und Pfeffer 

 

 

Z U B E R E I T U N G  

1. Gurken waschen und würfeln. 

2. Mit etwas Wasser und Salz in einem Topf 
aufkochen und bei geringer Hitze 10 Minuten 
garen. 

3. Wasser abschütten und Sahne hinzugeben.  

4. Reichlich Dill dazu und mit Salz und Pfeffer 
würzen. 

 

 

  

R E Z E P T  V O N  D A G M A R  

 


