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ZUTATEN
500g Salatgurken mit Schale 30g Mehl
2 Knoblauchzehen 200 g Sahne
¥ Zwiebel 10g Zitronensaft
20g Butter Salz und Pfeffer
500 g Gemiisebriihe Dill

ZUBEREITUNG

1. Zwiebel und Knoblauchzehen klein
schneiden und mit Butter ca. 2 Minuten
anschwitzen.

2. Inzwischen die Gurken klein schneiden,
piirieren und in den Kochtopf zu Zwiebel und
Knoblauch dazugeben.

Solidarische

Landwirtschaft
Krefeld

3. Briihe, Mehl und Gewiirze dazugeben und
alles 10 Minuten unter Rithren bei ca. 90°C
kochen.

4. Sahne und Dill hinzufiigen, alles nochmals
piirieren und leicht kdcheln lassen.

5. Heifd servieren.
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